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L. NOTA INTRODUTóRIA

A Sóbustos com sede social na União de Freguesias de Bustos, Troviscal e

Mamarrosa, concelho de Oliveira do Bairro, tem a sua atividade principal nas

atividades de apoio social a pessoas idosas.

A Direção da Sóbustos, submete à apreciação de todos os associados e dando

cumprimento ao disposto no ne 1do Artigo 35s da alínea b)secção lldo capítulo lll

dos Estatutos, o relatório de atividades e contas do ano de 2022, assim como o

parecer do conselho fiscal.

O ano de 2022, mais uma vez trouxe-nos más notícias ao nível do panorama

Mundial, quando estávamos a começar a normalizar a questão da Pandemia da

CovidLg deu-se o início da guerra na Ucrânia vindo trazer maior instabilidade

relativamente ao futuro económico e energético da Europa.

Houve um notável movimento em direção a um gradual "volta à normalidade", com

a expectativa de que isso permita um retorno à estabilidade. Durante esse período,

manteve-se o foco no crescimento sustentável da economia.

O investimento realizado durante este ano teve como objetivo principal: abertura

da ERPI, no prédio novo. Com o objetivo de manter a gestão rigorosa e a qualidade

dos serviços prestados, mantivemos um foco constante na sustentabilidade, o que

nos permitiu alcançar resultados líquidos positivos no valor de 18 OLg,g4 Euros. É

satisfação que apresentamos este relatório para que conheçam melhor o nosso

tra ba lho.

Não podemos deixar de destacar o esforço diário de todos os que contribuem para

o sucesso desta instituição. A nossa prioridade é garantir a satisfação de todos os

que usufruem dos nossos serviços, e estamos empenhados em dar o nosso melhor

todos os dias para alcançar essa meta. Estamos todos unidos em prol de uma causa

única: Sóbustos.
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2. APRESENTAçÃO DA tNSTITUIçÃO

Designação da lnstituiçâo: Sóbustos - Associação de Melhoramentos, Arte,

Desporto, Cultura, Recreio e de Solidariedade Social da União de Freguesias de

Bustos, Troviscal e Mamarrosa.

Endereço: Rua Manuel Vieira, S/N. Sobreiro.3770-017 Bustos

Telefone: 234 754 176

Emai! : gera I @sobustos. pt

coNsTtTUtçÃo Dos oRcÃos soctAts

Assembleia Geral

Presidente: Óscar Aires

13 Secretária: Beatriz Costa

2e Secretário: Álvaro Cruz

Direção

Presidente: Áurea Simões

Vice-Presidente: Álvaro Ferreira

Tesoureiro: Noe Santos

Secretária: Susana Nunes

Voga!: Sérgio Pato

Conselho Fiscal

Presidente: José Eduardo Santos

le Secretária: Marisa Ferreira

2s Secretário: Virgílio Ferreira
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

"O valor das coisas não está no tempo que elas duram'

mas na intensidade com que acontecem' Por isso'

existem momentos inesquecíveis, coisas inexplicáveis

e pessoas incomParáveis'"
Fernando Pessoa

O Plano de Atividades e Desenvolvimento Pessoal- PADP para o ano de 2022foi desenhado

e projetado de forma a garantir a manutenção e aumento das capacidades motoras e

cognitivas dos clientes, bem como assegurar as suas expetativas, gostos e interesses'

Ainda em ZO22 foram registados alguns casos positivos de infeção por Covid, sendo

apenas aplicado o isolamento aos positivos. Num ano onde a pandemia ainda deixou a sua

marca, algumas atividades previstas no Plano Anual de Atividades não se realizaram'

Foram asseguradas apenas atividade pontuais de animação sociocultural' celebrados vários

dias temáticos e foram dinamizadas atividades pelas restantes técnicas de forma a colmatar

esta situação.

-Á
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4. CONTAS DO EXERCICIO DO ANO

Análise da Atividade e da Posição Financeira

No período de 2022 os resultados espelham uma continuidade da atividade

desenvolvida pela lnstituição.

O volume de negócios atingiu um valor de 750 302,64€, representando uma

variação de22,tL% relativamente ao ano anterior.

Rendimentos
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Ano 2O22 Ano 2021 Ano 2020
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Ano 2019

Ano 2022 Ano2O2L Ano 2020 Ano 2019

Vendas de artigos de saúde 0,00 404,72 96L6,46 ]-7440,74

Prestações de Serviços -Mensalidades 44t614,05 355380,68 345414,1.8 33965t,67

Subsídios, doações, legados a

Exploração

28630s,74 250025,29 23 1889,69 2186s0,01

Outros Rendimentos e ganhos 22382,8s 8636,13 23593,14 571L,56

Total dos Rendimentos 7s0302,64 614446,82 610513,47 581453,98

ü Vendas de artigos de saúde prestações de Serviços r ; Subsídios à Exploração Outros Rendimentos

+
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A prestação de serviços compreende as quotas dos clientes pagos pela utilização

dos serviços prestados pela instituição, pelo valor de 441- 6L4,05 € da valência ERPI.

Os outros rendimentos, são compostos por Subsídios do Estado e Outros Entes

Públicos no valor de 286 305,74 €, e por Outros Rendimentos no montante de22

382,85 €. Contamos com o apoio da Câmara Municipal de Oliveira do Bairro com

um subsidio ao investimento no valor de 28 L96,54 €, sendo este valor diluído em

8 anos, correspondendo a 3524,57 €, incluído na rubrica "lmputação de subsídios

ao investimento".

Relativamente aos gastos incorridos no período económico ora findo, apresenta-se

de seguida a sua estrutura, bem como o peso relativo de cada uma das naturezas

no total dos gastos da entidade.

Gastos

At
r

Ano 2O22 Ano202L Ano 2020 Ano 2019

Custo de medicamentos e artigos de

saúde

16463,46 4717,55 7082,27 19776,92

Custos géneros alimentares
61602,80 36372,96 38429,36 39252,87

Fornecimentos e serviços externos
152953,09 120913,L6 t29228,33 L22557,93

Custos com pessoal
407616,07 365537,18 344027,85 377849,71

Outros gastos e perdas
183\9,22 9096.7s L5219,32 6577,59

Total dos Gastos
6559s4,64 536637,60 s33987,13 566015.02



S3
soBUsToS

o Ano 2022 Ano 2021 , , Ano 2020

Relatorio de Ativiclades e Ionia:
Arro (1c 7i)2 )

Custos conr Outros gastos e

pessoal perdas

Ano 2019

Gastos
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Na sequência do exposto, do ponto de vista

comparativamente os seguintes valores de

financeiras:

Resultado antes das depreciações
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económico, a lnstituição apresentou

Resultado antes das depreciações

76526,34

15438,96

77809,22

,'i .

Ano 2022 Ano 2020 Ano 2019

93348

Existiu, portanto, uma variação de 19,97 %o, comparativamente ao ano anterior.
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Este resultado foi inferior ao ano anterior (-4L,63 %). Continuamos a aguardar a

liquidação de serviços que foram prestados no decorrer do ano agora findo,

nomeadamente, o serviço de refeição e de A.A.A.F. (Atividades de Animação e

Apoio à Família), prestado entre Setembro e Dezembro de 2018 no Centro Escolar

de Bustos, o que permitiria ter um resultado mais dilatado.

5. NOTA CONCLUSIVA

Face à análise das demonstrações financeiras, verifica-se que a Sóbustos continua

a refletir bons resultados, apesar de ter sido um ano condicionado pela pandemia

COVID-L9, garantiu a prestação de serviços diferenciadores e de elevado grau de

qualidade, conduzindo à concretização do seu objetivo maior que é a satisfação das

partes interessadas.

..; ::.
' :i'r "'

''':l:i.
':i:lr_, i
" ..1:. ::4

Ano 2021
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A DtREçÃO

Aprovado em Reunião de Direção de 29 de Março de 2023

Presidente

Srvwt»

Vice-Presidente

Tesoureiro

Noé Santos

Secretária

Susana Nunes

Vogal

Áurea Martins Simões

Ço*
Álvaro Ferreira

Sérgio Pato
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SOBUSTOS . ASSOC. MELH. ARTE, DESP. CULT. R,E S. SOCIAL
Contas2O22

oElrorusrnacÀo DE RESULTADos EM 3í DE DEzEMBRo DE2022

*É

Valwos etn etros

c c §n\':>

DEscRrçÃo 2022 2021 VôÍiryüo Vüí.çtu %

lRENuilENros DE A|MDl-
Vendas de âÍliqos dc satide (Íraldas)

Pre laç&s de Serviços

SubsÍdros, doaÇões e lagdos á Exptoraçao

Quqqs rendimentos qganhos

0,00

44t 014,05

286 3r)5,74

?2382,85

4o4,72

355 380,68

?50 025,29

I (i36,í3

-404;t2

BE 233,:t7

36 280,45

13746,72

..Í00,00%

24,27Vo

14,'.t7o/o

í59.180/o
Tota!dos Rêndimêntos 75{) 302,64 614 146,A2 135 855,82 u,.110Á

aá§Ia§p4ln!4-a4pE
Custô de mêdicamentos e aÍtigos de saude

Cuslo de g€neÍos alimenlícios

Formecimentos e serviÇós externos

Custos com pessoãl

Ouüos gaíos e ocrdas

16 4$3,46

61 602,80

152 953,0Í)

407 61ti,O7

18 319,22.

4 717 ,55

36 372.$6

120 913.10

365 537,18

I 096,75

11 /45.91

2s22S.M

32 039.93

42078.8!,

9222,47

24Ít,gB%

69,360/o

2fj,r,r{l%

11,!t1Yo

Í01,38%
Total de custos 656 954,64 536 6i:!7,60 120317,U 2.,42y"
Esgltâqe antes das deprec. Enc financ 93 348,00 n Bw,u 15 538,78 í9,97%

Amortiz e reintognaçijes 57 187.80 46 939,08 fi248,72 21,83%

E=!üagslperg§rele!_ 36 160.20 30 870,14 5 290.06 7,71yr

Resutados finânceiros

Juros, dividendos e o/ rendimentos

Gas-tos e perdâs de financtâmento

to:2',1

134.31

o,00

0.00

70,21

134,3í

//DMto!

#Dtv/0!
Resultados Íinanceirus -64,10 o_00 {i,1,10 #Dtv/o!
rRc

18 076,1tt

Resuttâdo liquido do periodo í8 019,94 30 870.í1 5 225.96 4r,63%
Cash flow (tibêÍtaçáo qe fundos) 75 207,74 '17 809.22 15 474.6ú -3,y0fn



SOBUSTOS. ASSOC. II,IELH. ARTE, DESP. CULT. R.E S. SOCIAL
Contas 2022

?DESENVOLVIMENTO DAS CONTAS DE GASTOS

FORNEGTMENTOS E SERVTçOS EXTERNOS

CUSTOS COIá PESSOAL

Valores

DESCRTCÀo
em euros

20?2 2021 VaÍlação Varlação %

Conservação e reparaÇão

erÍ. e utensilics de desg. rapidô

Ualerial de ÊscÍitório

lectricidade

I rabalhos esperiatizados

Í,uHicrdade

Vigiláncia

flononirios

lomtlusüveis (incluindo comb./uso donÉstico)

\gua

)eslocâçdes e estadâs

)omunicaçào

;cguros

íateriâl de enfeÍmaria

impêzâ, higíene e confortô

.nc. ci1 eventqs cultuíâis

lutÍos [oÍnec. e servicÁs

9't69,86

216,29

31,80

11 i.i32.00

20 208.!t?.

3 027.69

2 87g,1B
l

1 1 2s8,7{ti

36 581,081

I415,461

1 501.231

3 34{),1()l

560.e21

4 614,781

35 34t,491

2 53s.131

g29,78 
I

I410,08

103,80

324.20

12 219,11

13 918,32

1 249.8t)

3 475,t2

13 019,71

23 61t2,87)

8 740.361

r 3s6,251

3 231.681
I

7 o77,25l|

s 173,361

16 393,101

1 258.5e1

- . r4)3.101

-24ô,22

112,49

2.9'?,40

-887,í 1

6 2s0.20]
Ií 28.03i

5s6,Ml

1 76().Í13l

12s48,211

675,101

114.s81

1(}8.421

-6 516,331

-Íi5B.sBl

18 eM,3el

1279.541

636.(iB I

-2.61%

108,37%

-91J,190/0

-7,Xo/o

tl5.19lo

142,280/"

17,rc%)

.13.ÍLi%l

54.7sy"1

7.72%l

8.n%l

3.35"/.1

]J2.0t"/.1

- 10.800/0 I

115,62%l

í01.6rio/"1

217.2?/,1

I

roult de Fomc. e serviços externos I 52 953,09 rzo sr;,ri[ 32 039,93 26,50./a

l_-__'- __ . _qE§g&qÂq
lRemunerações
I

Enc.sobre remunerdçcbs - Seg Social

Seguro acidentes tÍabãlho

Aiudâs de custo

lÍrdem poÍ despedimendo

Ac@§_c{r sA§_çpa!ssàq{*-_
Totâl de crrstn< et m--^-r

Vâloíes em euros

?022 202.1 Varlação Vriaçào ?c

1 674.$SI

328 8í /,30

/0 0{ú,12

7 U70,57

1.61_q,501

294 260,01

62 t1?,63

ô 9ir4,04

34 557,3B

7:MO.49

1í6.53

0,00

0,0o]

64.4s1

11,74%

1 1,700/o

1,ffia/o

4 (Yro/"

407 616.07 365 537,í81 42 078.891 11_510/.

6 <, : 
.J. 

n\ ol.



SOBUSTOS . ASSOC. MELH- ARTE, DESP. CULT, R.E S- SOCI,AL
Contas 2022

DESENVOLVIMENTO DAS COI{TAS DE RENDIMENTOS

Valües en, euÍ(Jls

SERVICOS PRESTÁDOS

Valorcs ameunts

suBsrDtos DoAçôES E LEGADOS À EXPLORAÇÀO

Vaktes em euro.s

OUTROS RENDITENTOS

Vahyes em euros

Ê

DESCRIÇÁO ?0?2 2í,a1 Varlaçào Varlaçâo %

Mãt€rial de enfe.magt:m

í íâldas

Oulros

404,t2

0.00

-404.7?.

0.00

0,00

-100.000/o

#DM/0!

Total SeÍviços Prestados 0.00 M.72 &72 -100,00%

pEscRlÇÃo 2A22 2OTí Vârlâ6ào Vrrlaçào %

Ulentes de têr

MateÍial eníermâgem e fraldas

Quoliz:çôes e jóias

ouÚos seÍviço!

410 900,50

1!; 081.37

22B,OO

15 404,18

344 005,/8

0,00

24tn

í i 350.90

66 894,72

1s 081,3/

2M,AO

4 0n'I,28

19,45olo

#Dlv/0r

850,00%

35,710/o

Total Sêrviços Prestados 441 614,05 355 380,68 86 2f,t,37 24,27%

rJÉ§cR1ÇÃo 2022 2021 Variação VâÍlàÇão %
SÉ!uranÇa Social

Junta dê Fre{uesia BustÕs

Cámara Municipâl de Oliveirâ do Bairro

lnslilulo de F_mpÍego e h:ormaçiio profissional

Apoiãr Social +

Su.b de outrâs enlidades

Donaüvos

Total

205 581,30

350,00

4 215,91

2 381.97

0.00

336.00

13 460,ÍÍi

223 9ô2,00

300,00

7 606,6íj

4 366,:i4

0,00

5 898,68

7 891,61

41 599.30

50,00

-3 390,75

-1 9tr4.37

0.00

"5 562,68

5 568,95

18.570h

16.67olo

44,580/o

45,45a/o

#DIVIO!

-94.30%

70,5t%

286 305,74 25o025.29 36 280,45 14,51%

DESCRIÇÃO 2022 ?421 Varlaçáo Vsd&çeo %
AliênaSio irnobilizado

Coneçào exercÍclos ânteá)Íes

lmpuleção de subsídtÕs àô investlrn€nto

Renda casâ

Oulros

2 üm,00

'I 002,ü0

/ 931,58

1 680,00

e lQq?zl

1 43Í.1,25

4 40t,o1

2 79:t,87

2 000,00

-€3,25

3 52.4,5r

1 680.00

A q75 áí)

7g,g8o/o

#Dtv/0!

249.6V/"

22§2,851 8 636.13 13748,72 159.',|80/o

c . jF'.t§5

I
/)
'-.j \

VENDAS



SOBUSTOS . ASSOC. iIELH. ARTE, DESP. CULT. R.E S. SOCIAL
Gontas 2022

BALANÇO EM 31 de Dezc'rnbÍo da2022
Unidade monetária: EURo

ÂcTtvo

Actúo Não CorÍente

F\opriedades de invesúmento

Actlvos Fixos Tangiveis

Aclivos lnlangiveís

lnvestim(}nlôs linancêircrs

Activo CorÍonle

lnventários

Clientes

Fstado

Outras Contãs a Recebcr

Í)iferimenlos

(}utros aüvos correntes

Caixa Depósitos Bâncirios

_ry___.

831 488.73

.tu,13

5 349,49

aít 6üís

653 260.16

4 869.

7',J6,2{i

102 t 19,74

4 350,6ã

3 :i46. /4

10 849,9ú

it49 306,72

184.99

64 062,6ír

1 1í;5,ô3

í 01 ,52

87 840,04

334 440,07

/r70 6í0,0G 487 785,50

Totâl do Activo 1 307 63a4 111ô283,A2

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital Próprio
Fundos

Ilesullados T ransilados

Outras variâçôes nos Íundos pâtÍimoniais

Resullildo Lrquido do PedodrJ

350 6fi,92

682 0Íj3.06

10t] 198,1 1

18 019,Í14

350 6M,02

651 21'2.92

7 443,05

30 870,14

Total do Capatal Próprio 1 í58 956,03 1 040 í8í,6J

Passivo não Corrente

t Jtc.ntes - contas parliculares

Passivo CorrenÍe

F',omecedores

Estâd(}

Clientes

Outras Contas a Pagar

19 604,5i 20 Bí0.3r

í9 6{t4,5: 20 810,3t

it4 ta42,s9

3ô {}38,94

57 289,92

21 7'.ttt.:§

15 906,Í,3

47 6fi8,B1l

123 07í,85 85 29í,8.d

Totâl do Passivo í48 676.38 í06 102,19

Total do CapiÍâl Próprio e Passivo 1 307 632,it 11462f3,82

. r' Itr rr J q:'t

)

+

2021

658 498,3:


