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SOBUSTOS Anc ae 2020

1. NOTA INTRODUTORIA

A Sobustos com sede social na Unido de Freguesias de Bustos, Troviscal e
Mamarrosa, concelho de Oliveira do Bairro, tem a sua atividade principal nas
atividades de apoio social a pessoas idosas.

Conforme compromisso estatutario, temos de submeter ao veredito da Asserbleia
Geral, o Relatdrio de Atividades e Contas respeitantes ao ano transato. Este ano,
além da dilatagdo do periodo de apresentacdo, tratou-se um ano fora do comum,
condicionado pela pandemia do COVID-19, que nos tocou a todos nds e a nés muito
especialmente, conseguindo até ao fim do Ano de 2020, que ndo existisse nenhum
€aso positivo.

Para este resultado, contou o grande espirito de equipa e de sacrificio, na dedicac3o
aos utentes e no rigoroso cumprimento do Plano de Contingéncia COVID-19,

estabelecido na Sobustos e de acordo com as orientacdes emanadas pela DGS e

Seguranca Social.

Por tudo isto, tratou-se de um ano em que muitas das nossas ambicées esplanadas
no Plano de Atividades, ndo puderam ser cumpridas.

Tratando-se de um ano atipico, com muitas dificuldades e receios prementes,
encerramos o ano com um Resultado Liquido positivo no valor de 31 054,54 Euros,
sendo o valor mais elevado dos Gltimos 4 anos.

A Dire¢do da Sobustos, ndo pode deixar de expressar aqui o seu agradecimento a
todos os colaboradores, em especial a todos os 6rgdos sociais da Instituicdo, que
sem quaisquer interesses monetarios se entregam afincadamente na prossecugio
dos objetivos da Instituicdo, lutando sempre por obter cada vez mais conforto e

qualidade aos seus utentes.
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2. APRESENTACAO DA INSTITUICAO

Designacdo da Instituicdo: Sébustos — Associagcdo de Melhoramentos, Arte,
Desporto, Cultura, Recreio e de Solidariedade Social da Unido de Freguesias de
Bustos, Troviscal e Mamarrosa.

Endere¢o: Rua Manuel Vieira, S/N. Sobreiro. 3770-017 Bustos

Telefone: 234 754 176

Email: sobustos.ipss@ gmail.com

CONSTITUICAO DOS ORGAOS SOCIAIS
Assembleia Geral

Presidente: Oscar Aires

12 Secretaria: Beatriz Costa

29 Secretario: Alvaro Cruz

Diregdo

Presidente: Aurea Simdes
Vice-Presidente: Alvaro Ferreira
Tesoureiro: Noé Santos
Secretaria: Susana Nunes

Vogal: Sérgio Pato

Conselho Fiscal
Presidente: José Eduardo Santos
19 Secretaria: Marisa Ferreira

22 Secretario: Virgilio Ferreira
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O Plano de Atividades e Desenvolvimento Pessoal — PADP para o ano de 2020 foi desenhado
e projeto de forma a garantir a manutencdo e aumento das capacidades motoras e

cognitivas dos clientes, bem como assegurar as suas expetativas, gostos e interesses.

Em ano atipico, devido a pandemia covid-19, foi garantido o comprimento do PADP até
inicio de margo. Nos restantes meses nio foi possivel assegurar as exigéncias estipuladas a

planificagdo e desenvolvimento das atividades.

Apesar da incapacidade de proporcionar atividades com regularidade e estruturadas,
devido ao contexto pandémico, realcamos a importancia da unido da equipa técnica e das
colaboradoras, os seus esforcos e dedicacio no sentido de atenuar o impacto negativo no

dia a dia dos nossos clientes.

No entanto, consideramos pertinente destacar algumas atividades e projetos iniciados no

ano transato.
Atividade Interinstitucional — “Dia do Puzzle”, promovida pela SOLSIL.

A Sobustos foi a instituicdo que conseguiu acabar em primeiro o puzzle atribuido,

alcangando o 12 Prémio.
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Dia dos Namorados — “O Amor ndo tem cor”
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Atividade Interinstitucional fevereiro — “Tu e Eu somos Amor” (Video sobre afetos),
promovido pelo CSP SP Palhaga

Desafio que langamos as IPSS’s:
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Misture as seguintes cores:

szul:Compaixdo, Harmenia e £&-

Verde: Esperanga, Ternura e Generosidade:

Descricdo:

Coloque um bocadinho de cada cor
num frasco e cologue num sitio que
consiga ver ao longo do dia. No fim do

dia faga um balanco de quais as cores

(sentimentos/afetos) é que mais e menos manifestou. Ver que ao fim de uma semana a

sua vida estara muito mais colorida e preenchida.

Nao se esqueca de dar varias cores ao Amor!

Projeto Meméria Major 2 — Programa de estimulagdo cognitiva em grupo a longo prazo
para pessoas com perturbagdes neurocognitivas. Promotor: Replicar Socialform. O

Municipio de Oliveira do Bairro aderiu ao projeto estabelecendo protocolo com as IPSS’s.
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Baile de Carnaval Sénior — promovido pelo Municipio de Oliveira do Bairro O tema

escolhido: “A vida é um jogo...Vamos a destrunfa?”

Dia Mundial dos Avés — Os clientes

escreveram o significado de ser “avé/6”.

Em tempos de covid
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CONTAS DO EXERCICIO DO ANO

Anidlise da Atividade e da Posi¢do Financeira

No periodo de 2020 os resultados espelham uma progressdo da atividade
desenvolvida pela Institui¢do.
O volume de negdcios atingiu um valor de 610 513,47%, representando uma

variagcao de 5% relativamente ao ano anterior.

Rendimentos

Ano 2020 J Ano 2019 J Ano 2018 ( Ano 2017 f

Vendas de artigos de satde ) 9616,46 17440,74 23109,06 17820,45—'
[ Prestacdes de Servicos -Mensalidades ’ 345414,18 | 339651,67 | 40748461 369601,81
Subsidios, doacoes, legados a 231889,69 | 218650,01 | 204534,02 | 190820,99
Exploracao
Outros Rendimentos e ganhos l 23593,14 5711,56 19199,73 22787,56
Total dos Rendimentos I 610513,47 | 581453,98 | 654327,42 | 601030,81
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A prestacdo de servicos compreende as quotas dos clientes pagos pela utilizacdo
dos servicos prestados pela instituicio, pelo valor de 345 414,18 € da valéncia ERPI
e pela realizagdo de servicos secundérios (medicamentos e fraldas) pelo valor de
9616,46 £,

Os outros rendimentos, sdo compostos por Subsidos do Estado e Outros Entes
Publicos no valor de 231 889,69 €, e por Outros Rendirnentos/Ganhos no montante

de 23 593,14 €, cujo aumento refere-se a corregdes relativas ao ano anterior.
Relativamente aos gastos incorridos no periodo econémico ora findo, apresenta-se
de seguida a sua estrutura, bem como o peso relativo de cada uma das naturezas

no total dos gastos da entidade.

Gastos

L Ano 2020

Ano 2019 | Ano 2018
7082,27 19776,92 | 5308G,25 | 44063,97
Custo de medicamentos e artigos de salde
72474,85

Ano 2017 l
Custos géneros alimentares I

122557,93
Fornecimentos e servicos externos

344027,85 | 377849,71 | 379486,82 | 339996,62
Custos com pessoal
L
' 15219,32 6577,59 11815,34 1221,22
Outros gastc: e perdas

533987,13 | 566015,02 | 632524,38 | 582250,93
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Na sequéncia do exposto, do ponto de vista econdmico, a Instituicdo apresentou
comparativamente os seguintes valores de Resultado antes das depreciacbes

financeiras:

Resultado antes gas depreciacdes
90000
80000 76..76.34
70000
60000
50000
40000
30000

20000 21803,04

10000 18779,88

0

Fo aome T T A -~
Aal 2L la SOS 2U4

2 bne 2020

11




SININNNINNINNINNNNNNNNNNNNNNINNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNGES

83

SOBUSTOS

Existiu, portanto, uma variagdo positiva de 395,67 %.
Tal facto deve-se sobretudo aos apoios ao COVID-19, que recebemos da Camara

Municipal de Oliveira do Bairro e de empresas.

Resultado Liquido dos ultimos 4 exercicios
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Ano 204,

Este resultado poderia ser ainda mais dilatado caso estivesse existido a liquidagdo
de servigos que foram prestados no decorrer do ano agora findo, nomeadamente,
o servigo de refeicdo e de A.A.A.F. (Atividades de Animacdo e Apoio a Familia),

prestado entre Setembro e Dezembro de 2018 no Centro Escolar de Bustos.

12



4333333333333 333NN NINSSIIISTIISSSSNNNSNNSSNNNNNNNNNNTY

88 Relatorio de Atividades e Contas
SOBUSTOS Ano de 2020

5. NOTA CONCLUSIVA

Face a anélise das demonstracdes financeiras, verifica-se qgue a Sébustos continua a refletir
bons resultados, apesar de ter sido um ano condicionado pela pandemia COVID-19,
garantiu a prestagdo de servicos diferenciadores e de elevado grau de qualidade,
conduzindo a concretizagio do seu objetivo maior que é a satisfacdo das partes

interessadas.

A DIRECAO
Aprovado em Reunido de Dire¢do de 14 de Junho de 2021

Presidente

i

Aurea Martins Simdes

Vice-Presidente

N ot

Alvaro Ferreira

Tesoureiro
! V’J ;

! I
[~
LN

Noé Santos

Secretaria

Susana Nunes

Vogal

Sérgio Pato
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SOBUSTOS - ASSOC. MELH. ARTE, DESP. CULT. R.E S. SOCIAL

Contas 2020

DEMINSTRAGAO DE RESULTADOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

Valores em ros

o DESCRIGAO 2020 2018 Varisgio | Variagdo %
RENDIMENTOS DE ATIVIDADE
Vendas de arigos de saude (fraldas) 461646 17 440,74 7872428 A4, 86%
Prestacoes de Servigos  Mensalidades 345 414,18 339 651,67 5 762,51 1.76%
Subsidios, doagoes e lagdos a b xploracao 231 883,69 218 650,01 13 239,68 6 .06%
Outros rendimentos e ganhos 23593,14 5 711,56 17 881.58 313,08%
Total dos Rendimentos 610 513,47) 581 453,98 29 059,49 5.00%
| 2 ‘
GASTOS DA ATIVIDADE ‘ |
Custo de medican:enlos e artigos de satde 7082277 19776,92 -12 624,65 64 9%
Custo de géneros alimenticios 38 424,36 39 252 87 82351 -2,10%
Formecimentos e servigos extarnos 129 228,33 122 45793 6 670,10 544%
Custos com pessoal 34 027.85 37784971 33 821.86 8,95Y%
Outros gastos e perdas 1h 219,32 6 577,59 8641,/31 131,38%
Total de custos 333 987,13 566 015,02 -32 027,89 -5,66%
Resuiltado antes das deprec. Enc financ 76 526,34 15 438,96 61 087,38 395.67%
Amotliz. e 1einfegragoes 46 296,16 42 824,93 347123 8,11%
Resultado operacionai 30 230,18 -27 385,97 57 616,15 -210,39%
Resutados financeiros
Juros, dividendc - 2 ¢/ rendimentos 824,36 0.00 824.36 HDIV!
Gastos e perdas de linanciamenlo 0,14 0,14 100,00%
Resultados financeitos 824 36 0,14 824,50 588928,57%
IRC
Resultado liquido do periodo 31 054,54 -27 386,11 58 440,65 -213.40%
Cash flow (libertagado de fundos) 77 350,70 15 438,82 61911,88 401,01%
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SOBUSTOS - ASSOC. MELH. ARTE, DESP. CULT. R.E S. SOCIAL

Contas 2020

DESENVOLVIMENTO DAS CONTAS DE GASTOS

FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

Valores em euros

DESCRIGAO 2020 2019 VariacSo Variagao %
Trabathos especializados 7 803,00) 7 402,45 500.55 6.76%
Publicidade 176,68 137,44 38,74 28.08%
Vigilancia 0,00 261.96 261,96 -100.00%
Honorarios 12 233,85 8 270,09 3963.86 47 93%
Conservagao e repara¢ac 12 499,60 14 511,16 -2 011,56 -13.86%
I-err e ulensilios de desg rapido 243591 319,23 688332 73.86%
Matenal de Uscritdrio 175834 2 279,23: 519,89 22 81%
Material Didaclico 0,00 0,00 0.00 HDIVIO
Electncidade 1044418 15 113.33 4 669,15 30.89%
Combustiveis (incluindo comb.p/uso domeéstico) Ved 542,36§ 2177982 762,54 3.50%
Aguia 7 484,971 6 909,98 574,99 8.32%
Deslocagoes e estadas 769,42 85,95 683,47 785 .19%
Comunicacao 345723 291932 507,91 17.22%
Seguros 2749561 4 388,78 -1 593,14 368.30%
Material de enfermaria 8 145,89 0.00 8 195,89 HOW/O!
Limpeza, higiene e conlorto 34 739,23 23 282,89 11 456,34 A9, 20%
Unc. ¢ eventos culturars 601,79 154320 941,41 -61.00%
Outios fomec. e sevigos 1189,14 4 322,60; -3 133,46 -72,49%
Total de Forne. e servigos externos 129 228,33 122 557,93] 6 670,40 5,44%
CUSTOS COM PESSOAL
Valores em euros
DESCRIGAO 2020 2018 Variagao variagao %
Remuneragbes 277 757,30 318 862,18 41 104,88 -12.89%
bnc sebre remuneragoes - Seq Social 5773127 65 422 54 230873 AN7%
Seguro acidentos trahalho 5 186,41 2 215,46 2 970,95 134,10%
Ajudas de custo } 0,00
Indem por despedimendo i 0,00
Qutros custos com pessoal 335287 1349,53 2 003,34 148.45%
Total de custos ¢/ pessoal 344 027,85 377 849,71 -33 821,86 -8,.95%
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SOBUSTOS - ASSOC. MELH. ARTE, DESP. CULT. R.E S. SOCIAL
Contas 2020

DESENVOLVIMENTO DAS CONTAS DE RENDIMENTOS

VENDAS
Valores em euros
[ DESCRIGAO ; 2020 2019 I Variagao Variacao %
1f[Malenal de enfermagem : 324296 3 380,80% -137.84 ~4.08°u«[
El'raldas ; 6 373,50 14 059,94‘ -7 686,44 454.67%:‘
{Qulros " ! 0,00
Total Servigos Prestados 9 616,46 17 440.74]1 -7 824,28 -44.86%

SERVICOS PRESTAD . 2

Valores em ewos

DESCRIGCAO 2020 [ 2019 Variagao [ Variagao % f
Utentes de Lar 3432261 Zj 338 852,79 4373,38 1,29;]
Utentes do CAF (inclui almogos pagos pela CMOB) 0.00 0,00 0.00 #DIV/O!
Quaotizagbes e jias 14064,00 264,00 1140.00 431.82%
Outros servigos 784,01 534,88 24913 46.58%
[Tﬂal Servigos Prestados 345 414,18 339 651 ,67' S 762,51! 1.70%

SUBSIDIOS DOAGOES E LEGADOS A EXPLORAGAO

Valores em ewros

DESCRIGCAO 2020 iI 2018 ! Variagdo Variacio % j
IS(:guranQa Social 204 924,31 194 926 58 10 997,73 5.64%
Junta de {reguesia Busios 0,00 ;' 300,00 -300.00 100.00%
Camara Mumicipal de Oliveira do Bairro 3 B(M,(K)é 3980.50 180,50 -4.53%
Instituto de Emprego e F ormacéo Profissional 2 536,64 16 942,93 -14 406,29 -85,03%
Apoiar Social + | 8 430,47 O,()Oi 6 430,47 #DIV/O
Su b de oulras entidades ) 4 484,50 (),()O.i 4 484,50 H#DIVIO!
'Donan‘vos I 8 713.77J 2 500,00| 6 213.77 248,55%
IMaI [ 231 889,69 f 218 650,01 l 13 239,68 6,06%

OUTROS RENDIMENTOS

Valores em euros

|
Restituicao de (VA

DESCRICAO f 2020 ] 2019 Variagio ( Variacao % j
Fesias e subscricbes ! 1 0.00 i
Cormregao exercicius antetiotes ) 19181 ()8! 443,76 18 737,33
Imputaciio de subsidios ao investimento f 440701 ’ 4 407,01! 0.00 0,00%

I 0.00 FDIV/
{Oulms 5,04 ) 860,79 855,75 -99.41%
uutal Servigos Prestados 23 593,14{ 5 711,56! 17 881,58 313.()8%I
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SOBUSTOS - ASSOC. MELH. ARTE, DESP. CULT. R.E S. SOCIAL

Contas 2020

BALANCO EM 31 de Dezembro de 2020

Unidade monetana: EURO

2029

|
lRUBRiCAs
| ACTIVO
Activo Nao Corrente

Propriedades de investimento

2019 T,
|
i
|
i
i

Aclivos fixos Tangiveis I 679 355,74 721 268,15
Activos intangiveis J 105123 384,17
nvestimentos financeiros L 3 629,95{ 2919.79
! 664 036,92 724 572,11
Activo Corrente ! )
lnventarios I 391,.‘!31 1 683.94
Clientes ! 55 %o,aaf 50 761.16
Estado < 856.05]
Outras Contas a Receber ’ f
Diferimentos ; 3 733,4?; 311092
Qutios ativos financeiros | 43 305,38 61 590,81
Caixa Depésitos Bancarios I 333 618,59 274 005,49
j f 437 917,85 391 152.32‘
Total do Activo 1’ 112195477 111572445
|

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital Proprio
Fundos

350 654,92

350 654,92

Resullados Transitados 620 158,58 G670 816,87
Subsidios 11 850.66] 16 257,67
Resultado Liquido do Periodo 3105454 -27 386,11
Total do Capital Proprio ; 1013718,70 1010 343,35
|
Passivo | !
Passivo nio Corrente ) ‘{
Utentes - contas particulares ’ 20 810.35i 21 985,34
lF 20 B‘IE),EIS‘L 21985.14
jPassivo Corrente "
Fornecedores 3300530 2
Estado 15 677,35
Clientes
Outras Contas a Pagar 38 743,27 45 590,96
i 87 475,92{ 8339574
Total do Passivo y‘ _1o8 2_36.27‘: 105 381,08
Total do Capital Préprio e Passivo T 1121 954,97) 111572443




